Atemtrainer, um die Lunge
gegen Corona zu starken

3-Kammer
Atemtrainer ATC,
Lungentraining
gegen Corona

Menschen, die an COVID-19 erkrankt sind und im Krankenhaus
behandelt werden mussten, leiden unter einer eingeschrénk-
ten Lungenfunktion. Bei lhnen ist die Atemmuskulatur ge-
schwdcht und muss rasch trainiert werden.

Deswegen miissen wir unsere Lungen trainieren, damit wir
erst garnicht in diese sehr unangenehme Extremsituation
kommen!
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